
Samstag Reithalle
ab 12.30Uhr

Tragkraft, Gesundheit und seelisches
Wohlbefinden : Dressurausbildung zum Wohle
des Pferdes, fünf Beiträge:

Hanna Greve, free-line-collection,
Tragkraft, Gesundheit und seelisches
Wohlbefinden : Dressurausbildung zum Wohle
des Pferdes
Intro: Erklärung und Bemalung aus
ostheopathischer Sicht, Demo mit Pferd

Christian Behrens, Ecole Legerete, Aufrichtung
und Versammlung, Demounterricht, Diskussion

Linda Blösl, Tragkraft entwickeln in der
klassisch-barocken Reitkunst, Diskussion
Katja Hunold, Versammlung in der
Freiheitsdressur, Bewegungsgestaltung durch
Körpersprache, Demo und Diskussion

Monja Mönnich, Relationship, 30 min Demo, 4
Paare Gruppenunterricht 1,5h



Samstag kleiner Reitplatz/ Scheune

Petra Siegel 12.30
Der Tanz mit dem Körper – Präsenz und
Beziehung , 2h Workshop ohne Pferd

Christina Höper 15.00 Uhr Resonanzpferde,
Buchlesung und
Workshop mehrere Teilnehmer, ca. 1h,

Maren Clausen 16.00Uhr Kinästhetik für
Reiter

Miriam Holst 17.00 Uhr Breathwork&
Energietrommel, 1h, mehrere Teilnehmer

Samstag großer Platz
Schaubild und Begrüßung ca. 10
min

Inka Bennemann 14.00 Uhr
Stangentraining 2 Paare, ca. 30 min



Katja, Pferdeherde, Vorführung, ca. 60 
min

Kirstin Reese, Fahren und Geschirrkunde

Dunja, Freiheitsdressur mit Bento

Wahrsage-Trailparcours: wie gut kennst 
du


