
Ridehus
Trivsel:
Dressurtræning
til gavn for
hesten, fem 
præsentationer:
12:30 Hanna Greve,
samling/
bæremuskler
Intro: Forklaring 
fra et
osteopatisk
perspektiv, 
demonstration med



hest
Oversættelse
Charlotte L., 
assistent
Christiane
deltagelse Eva og 
Sif Larsen
bl.a.

13:45 Linda Blösl,
Udvikling af 
bærekraft
i den
klassisk-barokke



ridekunst,
elev Uta
Liebhard Koch,
Diskussion
assistent Karin,
Oversættelse Gesa

15:00 Christian
Behrens, Ecole
Legerete,
Opsamling og 
opsamling,
Demonstrationslekt
ion:



Tanja
Hansen med 
Carlsson,
Oversættelse Inka
Bennemann
Diskussion
assistent Wiebke
Jäger

16:15 Imke
Eisenschmidt,
foredrag
Rytterkraft 
Coaching,



Monja, Tine, 
Sarah,
Oversættelse 
Monja/
muligvis May
17:15 Franka 
Anders,
Bærekraft og
Gymnastik på
lang tøjle,
Demo 30 min
og derefter 
øvelser
to personer pr.



hest,
Elever: Wiebke
Fischer (Kean) og
Jenny Pelte Magni
og Barbara
Schiffmann
Oversættelse Gesa

Lørdag lille
ridebane/stal
d
Petra Siegel ca. 
12:30
Dansen med



Kroppen – Nærvær 
og
Relation, 2 timer
Workshop uden 
heste
Oversættelse 
Dorthe

Christina Höper 
15:00
Resonansheste,
Boglæsning og
Workshop med flere
deltagere, ca. 1 



t,
Oversættelse Mira
Demopar Tine &
Liska

Monja Mönnich
relationship, 
efter
17:00
Fleksibel tid
Demo og
lektioner, Enna og
Nicole,
Inke, Uta med



heste!
Hjælper Sarah

Miriam Holst 17:00
Åndedrætsøvelser &
Energitromme, 1 
time,
flere deltagere

Lørdag stor 
ridebane

Velkomsthilsen ca.



10 min 
min. 11:30?

12:30 Flokarbejde
med 7 heste, 
Katja,
ca. 1 time
Hjælper Mira og
May, oversættelse
Charlotte T.
Inka Bennemann
13:45
bomtræning, 2 par,
ca. 30 min hver



Nicole og Enna
Wedell
Hjælper Wiebke
Jäger

15:00 Annette Laue
Agilitykursus, 6 
deltagere,
1 time, Anni, 
Janina,
Yvonne, Ella, 
Jenny,
Jette?



Oversættelse og
assistance: 
Charlotte L.

16:30 Kirstin 
Reese,
Kørsel og
selekendskab,
efterfulgt af 
frihedsarbejde med
Janina og Anni,
flere pladser 
ledig
også til dig!



Oversættelse
Charlotte T.

trailbane: hvor 
godt
kender
du
din hest? Tid 
efter
behov og
arrangement
Leder: Yvonne
Oversættelse: 



Annette
Laue
For forespørgsler 
om rideture, 
kontakt venligst 
May


